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Pocztowe Przygody
Pocztowe Przygody to nasz autorski program, który powstał, by przekazywać historię poczty 
najmłodszym. Pokazuje, że list czy pocztówka to nie tylko papier – to gest łączący ludzi 
w rodzinie, sąsiedztwie, a czasem na całym świecie. Program obejmuje trzy kompletne 
scenariusze zajęć do realizacji w przedszkolach i w klasach 1–3 szkoły podstawowej.

Chcemy, aby Dzieci odkrywały, że poczta to fascynująca przygoda – pełna 
opowieści o listonoszach, paczkach i telegramach. Program łączy historię 

i nowoczesność, rozwija wyobraźnię i uczy współpracy.

Cele: Przybliżenie historii i współczesnej roli poczty | Rozwijanie umiejętności pisania, adresowania i twórczej 
komunikacji | Budowanie więzi międzypokoleniowych, np. poprzez kartki dla dziadków | Kształtowanie 
wrażliwości społecznej i poczucia odpowiedzialności | Rezultaty: Edukacyjne – wiedza o historii 
i współczesności poczty, rozwój umiejętności pisania i twórczości plastycznej | Społeczne – wzmocnienie 
więzi rodzinnych i międzypokoleniowych, kształtowanie postawy współpracy i odpowiedzialności.

Tajemnice 
pocztowej 

torby
dla przedszkola:

Dzieci rysują swoją własną 
pocztówkę, poznają drogę 

listu od nadawcy do adresata 
i dowiadują się, jak wygląda 

praca listonosza

dla klas 1-3:

Pisanie listu z wakacji, 
adresowanie koperty, 

poznanie tajników 
pracy listonosza

Te scenariusze odbywają się z udziałem przedstawiciela Poczty 
Polskiej – w sprawie terminu spotkania zapraszamy do kontaktu

Ten scenariusz nauczyciel 
prowadzi samodzielnie. 

 

 

 
Sekrety 
Poczty

dla przedszkola:

Wspólne tworzenie „magicznej 
paczki”, poznawanie dawnych 

telegramów i odkrywanie 
niezwykłych przesyłek 

dla klas 1-3:

Przygotowanie klasowej paczki, 
pisanie dawnych telegramów 
i eksploracja współczesnych 

usług pocztowych

List do 
Świętego 
Mikołaja

dla przedszkola:

Świąteczne pisanie i rysowanie 
listów do Mikołaja z opowieścią 

o Rovaniemi i międzynarodowym 
obiegu listów 

dla klas 1-3:

Świąteczne pisanie i rysowanie 
listów do Mikołaja z opowieścią 

o Rovaniemi i międzynarodowym 
obiegu listów

1. 2. 3.scenariusz scenariusz scenariusz

Aby odebrać
Świąteczną Skrzynkę Pocztową

z placówki pocztowej
zgłoście się do Programu


