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REGULAMIN KONKURSU NA INICJATYWĘ PRACOWNICZĄ 
PROGRAM „TELEGRAM PASJI” – EDYCJA „OGRODOWA POCZTA” 

Informacje ogólne 
1. Regulamin określa zasady udziału w konkursie grantowym „Ogrodowa Poczta”, 
realizowanym w ramach programu Fundacji Grupy Poczta Polska „Telegram Pasji”. 

2. Organizatorem i finansującym Konkurs jest Fundacja Grupy Poczta Polska z siedzibą w 
Warszawie, 00-940 Warszawa, ul. Rodziny Hiszpańskich 8, KRS 0000370216, NIP 527-
264-10-23, zwana dalej „Fundacją”. 

3. „Ogrodowa Poczta” jest programem edukacyjno-grantowym, którego celem jest 
tworzenie zielonych przestrzeni w miejscach pracy oraz budowanie świadomości 
środowiskowej wśród Pracowników Grupy Poczta Polska. 

4. Program łączy część edukacyjną z konkursem grantowym. Warunkiem udziału w 
konkursie grantowym jest ukończenie części edukacyjnej i rozwiązanie quizu 
konkursowego. 

5. Konkurs adresowany jest do Pracowników Grupy Poczta Polska, działających 
zespołowo w placówkach lub jednostkach organizacyjnych Grupy Poczta Polska. 

6. Cele programu obejmują: 

• budowanie świadomości środowiskowej wśród Pracowników Grupy Poczta Polska, 

• rozwijanie wiedzy dotyczącej wody, żywności, powietrza i roślin, 

• zwiększanie obecności zieleni w miejscu pracy, 

• promowanie znaczenia roślin dla jakości otoczenia człowieka, 

• rozwijanie wiedzy o pochodzeniu żywności i roli uprawy warzyw oraz ziół, 

• zachęcanie do odpowiedzialnego korzystania z zasobów naturalnych, 

• wspieranie oddolnych inicjatyw Pracowników związanych z ochroną środowiska, 

• budowanie współpracy i zaangażowania wokół wspólnych działań, 

• tworzenie trwałych Ogrodowych Poczt jako efektu programu edukacyjnego i 
grantowego. 

I. Warunki formalne 
1. O mini grant może ubiegać się zespół składający się z co najmniej 3 Pracowników, w 
tym Lidera, zwany dalej „Grupą”. 

2. Lider może złożyć jeden wniosek o mini grant i nie może jednocześnie występować jako 
członek innej Grupy składającej wniosek w Konkursie. 

3. Warunkiem złożenia wniosku jest ukończenie części edukacyjnej oraz wspólne 
rozwiązanie przez Grupę quizu konkursowego online. 

4. Wniosek musi być kompletny, czytelny i złożony w terminie oraz w formie wskazanej 
przez Fundację. 

5. Planowane działania muszą dotyczyć utworzenia lub rozwoju Ogrodowej Poczty w 
miejscu pracy i być realizowane w okresie od marca do czerwca 2027 r. 

6. Złożenie wniosku nie jest równoznaczne z przyznaniem mini grantu. 
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II. Kategorie Konkursu 
1. Konkurs prowadzony jest w dwóch kategoriach: 

• Ogrodowa Poczta Kwiatowa – tworzenie zielonych przestrzeni z wykorzystaniem 
kwiatów i roślin, zwiększających obecność zieleni w miejscu pracy i poprawiających 
jakość codziennego otoczenia Pracowników. 

• Ogrodowa Poczta Warzywna – tworzenie niewielkich upraw warzyw i ziół w donicach lub 
innych rozwiązaniach dostosowanych do możliwości danej placówki lub jednostki 
organizacyjnej. 

2. W każdej kategorii zostanie przyznanych do 60 mini grantów, w wysokości do 1 000,00 
zł brutto. 

III. Część edukacyjna i quiz 
1. Materiały edukacyjne zostaną udostępnione uczestnikom programu 1 października 
2026 roku. 

2. Materiał obejmuje cztery wzajemnie powiązane obszary – wodę, żywność, powietrze i 
rośliny – pokazując zależność miedzy codziennymi wyborami człowieka a ich 
konsekwencjami dla środowiska. 

3. Quiz konkursowy składa się z 20 pytań – po 5 pytań z każdego z czterech obszarów 
tematycznych. 

4. Quiz rozwiązywany jest wspólnie przez wszystkich członków Grupy. Odpowiedzi w 
imieniu Grupy udzielane są przez Lidera po ich uzgodnieniu z pozostałymi członkami 
Grupy. 

5. Każda Grupa może przystąpić do quizu jeden raz. 

6. Za każdą prawidłową odpowiedź Grupa otrzymuje 1 punkt. Za odpowiedź 
nieprawidłową albo brak odpowiedzi punkt nie jest przyznawany. Maksymalny wynik 
wynosi 20 punktów. 

7. Wynik quizu oraz czas jego rozwiązania są rejestrowane przez Fundację i wpisywane 
przez Komisję Konkursową do dokumentacji oceny wniosku. 

IV. Nabór i ocena wniosków 
1. Wnioski grantowe można składać od 9 października do 30 października 2026 r. 

2. Wnioski należy składać na formularzu stanowiącym Załącznik nr 1 do Regulaminu, 
wyłącznie w wersji elektronicznej, w formacie PDF, na adres: fundacja@poczta-
polska.pl. 

3. Wniosek musi być wypełniony kompletnie i czytelnie oraz spełniać warunki formalne 
określone w Regulaminie. 

4. Każdy wniosek może otrzymać maksymalnie 30 punktów: do 20 punktów za wynik 
quizu konkursowego oraz do 10 punktów za ocenę wniosku. 

5. Punkty za quiz odpowiadają liczbie prawidłowych odpowiedzi. Wynik quizu oraz czas 
jego rozwiązania wpisuje Komisja Konkursowa – uczestnicy nie uzupełniają tych pól 
samodzielnie. 

6. Wniosek jest oceniany w pięciu kryteriach, w każdym od 0 do 2 punktów: 
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a) Konkretność planowanej Ogrodowej Poczty i zgodność z wybraną kategorią – 2 pkt: 
dokładnie wskazano, co powstanie, gdzie zostanie umieszczone oraz jakie rośliny, 
warzywa, zioła lub elementy zostaną wykorzystane; 1 pkt: opis jest częściowy; 0 pkt: brak 
konkretnego opisu lub projekt jest niezgodny z kategorią. 

b) Sposób wykorzystania mini grantu i racjonalność budżetu – 2 pkt: wydatki są 
bezpośrednio związane z projektem, uzasadnione i pozwalają zrealizować opisany 
pomysł; 1 pkt: uzasadnienie częściowe lub nie wszystkie wydatki są dostatecznie 
opisane; 0 pkt: brak uzasadnienia albo wydatki są niezgodne z projektem. 

c) Realność wykonania projektu – 2 pkt: sposób realizacji, harmonogram i podział zadań 
są konkretnie opisane i możliwe do wykonania w terminie; 1 pkt: opis jest częściowy; 0 
pkt: brak sposobu realizacji lub projekt nie jest możliwy do wykonania w przedstawionej 
formie. 

d) Trwałość Ogrodowej Poczty – 2 pkt: wskazano, kto i w jaki sposób będzie opiekował się 
Ogrodową Pocztą po jej utworzeniu, w tym podlewanie i bieżącą pielęgnację; 1 pkt: 
trwałość została opisana ogólnie; 0 pkt: brak informacji o dalszej opiece. 

e) Zaangażowanie Pracowników i spodziewany efekt – 2 pkt: wskazano sposób 
zaangażowania członków Grupy oraz konkretny efekt dla Pracowników lub miejsca pracy; 
1 pkt: opis częściowy; 0 pkt: brak wskazania zaangażowania lub efektu. 

7. Komisja Konkursowa przyznaje punkty wyłącznie na podstawie informacji zawartych 
we wniosku. Brak informacji wymaganej w danym kryterium oznacza 0 punktów w tym 
kryterium. 

8. Łączny wynik stanowi sumę punktów za quiz i punktów za ocenę wniosku. 
Maksymalnie można uzyskać 30 punktów. 

9. Mini granty otrzyma 60 Grup w każdej kategorii, które uzyskają najwyższą łączną liczbę 
punktów i spełnią wszystkie warunki formalne. 

10. W przypadku takiej samej łącznej liczby punktów o kolejności decyduje wyższy wynik 
quizu, a jeżeli również wynik quizu jest taki sam – krótszy czas rozwiązania quizu. 

11. Oceny formalnej i punktowej dokonuje Komisja Konkursowa powołana przez 
Fundację. Wyniki oceny są wpisywane do Karty przewodniej i oceny wniosku, stanowiącej 
Załącznik nr 2 do Regulaminu. 

12. Komisja Konkursowa zatwierdza listę Grup, którym zostaną przyznane mini granty. Jej 
decyzje są ostateczne. 

13. Wyniki Konkursu zostaną ogłoszone 19 listopada 2026 r. oraz przekazane Liderom 
Grup na adresy poczty elektronicznej wskazane we wnioskach. 

V. Koszty kwalifikowalne 
1. Mini grant może finansować zakup towarów i usług bezpośrednio służących realizacji 
zatwierdzonego projektu Ogrodowej Poczty. 

2. Wydatki muszą: 

• być niezbędne i adekwatne do zaplanowanych działań, 

• być racjonalnie skalkulowane i zgodne ze stawkami rynkowymi, 

• być zgodne z zatwierdzonym budżetem, 

• zostać faktycznie poniesione w okresie realizacji projektu, 
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• być właściwie udokumentowane, w szczególności fakturami lub rachunkami, 

• być zgodne z obowiązującymi przepisami prawa. 

3. Z mini grantu nie można finansować: 

• wydatków niezwiązanych z projektem lub poniesionych poza okresem jego realizacji, 

• wkładów własnych do innych projektów, 

• wynagrodzeń Lidera lub członków Grupy, 

• wydatków sprzecznych z charakterem programu lub obowiązującymi przepisami 
prawa. 

VI. Realizacja i rozliczenie mini grantu 
1. Umowy grantowe z wybranymi Grupami będą zawierane w grudniu 2026 r. 

2. Wypłata mini grantów nastąpi w styczniu 2027 r., na zasadach określonych w umowie. 

3. Projekty w obu kategoriach – Ogrodowa Poczta Kwiatowa i Ogrodowa Poczta Warzywna 
– realizowane są od marca do czerwca 2027 r. 

4. Lider odpowiada za realizację projektu zgodnie z wnioskiem, zatwierdzonym 
budżetem, harmonogramem i umową. 

5. Zmiany w zakresie realizacji projektu wymagają uprzedniej zgody Fundacji, jeżeli 
wpływają na zakres rzeczowy, termin lub przeznaczenie przyznanych środków. 

6. Dopuszcza się przesuwanie kosztów pomiędzy pozycjami zatwierdzonego budżetu, o 
ile nie zmienia to celu i zakresu projektu oraz łącznej kwoty mini grantu. 

7. Lider jest zobowiązany do złożenia sprawozdania z realizacji projektu wraz z 
dokumentami potwierdzającymi poniesione wydatki oraz dokumentacją fotograficzną, w 
terminie 30 dni kalendarzowych od dnia zakończenia realizacji projektu. 

8. Fundacja może monitorować realizację projektu oraz żądać dokumentów i wyjaśnień 
związanych z wykorzystaniem środków. 

9. W przypadku wykorzystania całości lub części mini grantu niezgodnie z Regulaminem, 
wnioskiem lub umową Fundacja może żądać zwrotu środków odpowiednio w całości lub 
w części. 

VII. Harmonogram 
Termin Działanie 

1 października 2026 r. Udostępnienie materiałów edukacyjnych. 

9–30 października 2026 r. Składanie wniosków grantowych. 

19 listopada 2026 r. Ogłoszenie wyników Konkursu. 

grudzień 2026 r. Zawieranie umów grantowych. 

styczeń 2027 r. Wypłata mini grantów. 

marzec–czerwiec 2027 r. Realizacja projektów w kategoriach Ogrodowa 
Poczta Kwiatowa i Ogrodowa Poczta 
Warzywna. 
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VIII. Ochrona danych osobowych 
1. Administratorem danych osobowych uczestników Konkursu jest Fundacja Grupy 
Poczta Polska, 00-940 Warszawa, ul. Rodziny Hiszpańskich 8. 

2. Dane osobowe będą przetwarzane w zakresie niezbędnym do przeprowadzenia 
Konkursu, zawarcia i realizacji umowy, rozliczenia mini grantu, monitoringu, 
sprawozdawczości oraz promocji programu, zgodnie z obowiązującymi przepisami o 
ochronie danych osobowych. 

3. Uczestnikom przysługują prawa wynikające z RODO, w szczególności prawo dostępu 
do danych, ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu oraz 
wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

4. Podanie danych wymaganych w związku z udziałem w Konkursie jest dobrowolne, lecz 
niezbędne do udziału w Konkursie i realizacji mini grantu. 

IX. Postanowienia końcowe 
1. Regulamin jest dostępny w siedzibie Fundacji oraz na stronie internetowej Fundacji. 

2. Fundacja zastrzega sobie prawo przedłużenia, zmiany terminów lub przerwania 
Konkursu z uzasadnionych przyczyn. 

3. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem oraz dotyczących interpretacji jego 
postanowień decyzję podejmuje Fundacja. 

4. Fundacja zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie, z 
zastrzeżeniem poszanowania praw nabytych uczestników. 

5. Dodatkowe informacje dotyczące Konkursu można uzyskać mailowo pod adresem: 
fundacja@poczta-polska.pl 
 
Załączniki do Regulaminu: 

Załącznik nr 1 – Wniosek o mini grant na inicjatywę pracowniczą – Ogrodowa Poczta. 

Załącznik nr 2 – Karta przewodnia i oceny wniosku 

Załącznik nr 3 – Informacja o przetwarzaniu danych osobowych 

 


