REGULAMIN KONKURSU NA INICJATYWE PRACOWNICZA
PROGRAM,,TELEGRAM PASJI” -EDYCJA ,,OGRODOWA POCZTA”

Informacje ogélne
1. Regulamin okresla zasady udziatu w konkursie grantowym , Ogrodowa Poczta”,
realizowanym w ramach programu Fundacji Grupy Poczta Polska ,, Telegram Pas;ji”.

2. Organizatorem i finansujgcym Konkurs jest Fundacja Grupy Poczta Polska z siedzibgw
Warszawie, 00-940 Warszawa, ul. Rodziny Hiszpanskich 8, KRS 0000370216, NIP 527-
264-10-23, zwana dalej ,,Fundacjg”.

3. ,,Ogrodowa Poczta” jest programem edukacyjno-grantowym, ktdrego celem jest
tworzenie zielonych przestrzeni w miejscach pracy oraz budowanie $wiadomosci
Srodowiskowej wsrod Pracownikéw Grupy Poczta Polska.

4. Program taczy czes$é¢ edukacyjna z konkursem grantowym. Warunkiem udziatu w
konkursie grantowym jest ukonczenie czesci edukacyjnej i rozwigzanie quizu
konkursowego.

5. Konkurs adresowany jest do Pracownikéw Grupy Poczta Polska, dziatajgcych
zespotowo w placéwkach lub jednostkach organizacyjnych Grupy Poczta Polska.

6. Cele programu obejmuja:

e budowanie swiadomosci srodowiskowej wsrdd Pracownikéw Grupy Poczta Polska,
e rozwijanie wiedzy dotyczacej wody, zywnosci, powietrza i roslin,

e zwiekszanie obecnosci zieleni w miejscu pracy,

e promowanie znaczenia roslin dla jakosci otoczenia cztowieka,

e rozwijanie wiedzy o pochodzeniu zywnosci i roli uprawy warzyw oraz ziét,

e zachecanie do odpowiedzialnego korzystania z zasobdw naturalnych,

e wspieranie oddolnych inicjatyw Pracownikéw zwigzanych z ochrong srodowiska,

e budowanie wspotpracy i zaangazowania wokdét wspodlnych dziatan,

e tworzenie trwatych Ogrodowych Poczt jako efektu programu edukacyjnego i
grantowego.

I. Warunki formalne
1. O mini grant moze ubiegaé sie zespot sktadajacy sie z co najmniej 3 Pracownikéw, w
tym Lidera, zwany dalej ,,Grupa”.

2. Lider moze ztozy¢ jeden wniosek o mini granti nie moze jednoczesnie wystepowac jako
cztonek innej Grupy sktadajgcej wniosek w Konkursie.

3. Warunkiem ztozenia wniosku jest ukonczenie czesci edukacyjnej oraz wspodlne
rozwigzanie przez Grupe quizu konkursowego online.

4. Wniosek musi by¢ kompletny, czytelny i ztozony w terminie oraz w formie wskazanej
przez Fundacje.

5. Planowane dziatania muszg dotyczyé utworzenia lub rozwoju Ogrodowej Poczty w
miejscu pracy i byé realizowane w okresie od marca do czerwca 2027 r.

6. Ztozenie wniosku nie jest rbwnoznaczne z przyznaniem mini grantu.



Il. Kategorie Konkursu
1. Konkurs prowadzony jest w dwdch kategoriach:
e Ogrodowa Poczta Kwiatowa — tworzenie zielonych przestrzeni z wykorzystaniem
kwiatow i roslin, zwiekszajgcych obecnos¢ zieleni w miejscu pracy i poprawiajgcych
jakos$¢ codziennego otoczenia Pracownikéw.
e Ogrodowa Poczta Warzywna —tworzenie niewielkich upraw warzyw i ziét w donicach lub
innych rozwigzaniach dostosowanych do mozliwosci danej placowki lub jednostki
organizacyjnej.

2. W kazdej kategorii zostanie przyznanych do 60 mini grantéw, w wysokosci do 1 000,00
zt brutto.

Ill. Cze$¢é edukacyjna i quiz
1. Materiaty edukacyjne zostang udostepnione uczestnikom programu 1 pazdziernika
2026 roku.

2. Materiat obejmuje cztery wzajemnie powigzane obszary — wode, zywnos$é, powietrze i
rosliny — pokazujgc zalezno$é miedzy codziennymi wyborami cztowieka a ich
konsekwencjami dla srodowiska.

3. Quiz konkursowy sktada sie z 20 pytan — po 5 pytan z kazdego z czterech obszarow
tematycznych.

4. Quiz rozwigzywany jest wspoélnie przez wszystkich cztonkéw Grupy. Odpowiedzi w
imieniu Grupy udzielane sg przez Lidera po ich uzgodnieniu z pozostatymi cztonkami
Grupy.

5. Kazda Grupa moze przystgpi¢ do quizu jeden raz.

6. Za kazdg prawidtowg odpowiedz Grupa otrzymuje 1 punkt. Za odpowiedz
nieprawidtowa albo brak odpowiedzi punkt nie jest przyznawany. Maksymalny wynik
wynosi 20 punktow.

7. Wynik quizu oraz czas jego rozwigzania sg rejestrowane przez Fundacje i wpisywane
przez Komisje Konkursowa do dokumentacji oceny wniosku.

IV. Nabdr i ocena wnioskow

1. Wnioski grantowe mozna sktadac¢ od 9 pazdziernika do 30 pazdziernika 2026 r.

2. Wnioski nalezy sktada¢ na formularzu stanowigcym Zatgcznik nr 1 do Regulaminu,
wytacznie w wersji elektronicznej, w formacie PDF, na adres: fundacja@poczta-
polska.pl.

3. Wniosek musi by¢ wypetniony kompletnie i czytelnie oraz spetnia¢ warunki formalne
okreslone w Regulaminie.

4. Kazdy wniosek moze otrzyma¢ maksymalnie 30 punktéw: do 20 punktéw za wynik
quizu konkursowego oraz do 10 punktéw za ocene wniosku.

5. Punkty za quiz odpowiadaja liczbie prawidtowych odpowiedzi. Wynik quizu oraz czas
jego rozwigzania wpisuje Komisja Konkursowa — uczestnicy nie uzupetniajg tych poél
samodzielnie.

6. Wniosek jest oceniany w pieciu kryteriach, w kazdym od 0 do 2 punktow:



a) Konkretnos$¢ planowanej Ogrodowej Poczty i zgodnos¢ z wybrang kategorig — 2 pkt:
doktadnie wskazano, co powstanie, gdzie zostanie umieszczone oraz jakie rosliny,
warzywa, ziota lub elementy zostang wykorzystane; 1 pkt: opis jest czesciowy; 0 pkt: brak
konkretnego opisu lub projekt jest niezgodny z kategorig.

b) Sposdb wykorzystania mini grantu i racjonalno$é budzetu - 2 pkt: wydatki sg
bezposrednio zwigzane z projektem, uzasadnione i pozwalajg zrealizowaé opisany
pomyst; 1 pkt: uzasadnienie czesciowe lub nie wszystkie wydatki sg dostatecznie
opisane; 0 pkt: brak uzasadnienia albo wydatki sg niezgodne z projektem.

c) Realnos¢ wykonania projektu — 2 pkt: sposoéb realizacji, harmonogram i podziat zadan
sg konkretnie opisane i mozliwe do wykonania w terminie; 1 pkt: opis jest czesciowy; 0
pkt: brak sposobu realizacji lub projekt nie jest mozliwy do wykonania w przedstawionej
formie.

d) Trwatos¢ Ogrodowej Poczty — 2 pkt: wskazano, kto i w jaki sposdb bedzie opiekowat sie
Ogrodowag Poczta po jej utworzeniu, w tym podlewanie i biezgca pielegnacje; 1 pkt:
trwatos$¢ zostata opisana ogdlnie; 0 pkt: brak informacji o dalszej opiece.

e) Zaangazowanie Pracownikéw i spodziewany efekt — 2 pkt: wskazano sposob
zaangazowania cztonkéw Grupy oraz konkretny efekt dla Pracownikdéw lub miejsca pracy;
1 pkt: opis czesciowy; 0 pkt: brak wskazania zaangazowania lub efektu.

7. Komisja Konkursowa przyznaje punkty wytgcznie na podstawie informacji zawartych
we wniosku. Brak informacji wymaganej w danym kryterium oznacza 0 punktéw w tym
kryterium.

8. taczny wynik stanowi sume punktéw za quiz i punktdw za ocene wniosku.
Maksymalnie mozna uzyskac¢ 30 punktow.

9. Mini granty otrzyma 60 Grup w kazdej kategorii, ktére uzyskaja najwyzsza tgczng liczbe
punktow i spetnig wszystkie warunki formalne.

10. W przypadku takiej samej tgcznej liczby punktéw o kolejnosci decyduje wyzszy wynik
quizu, a jezeli rowniez wynik quizu jest taki sam — krotszy czas rozwigzania quizu.

11. Oceny formalnej i punktowej dokonuje Komisja Konkursowa powotana przez

Fundacje. Wyniki oceny sg wpisywane do Karty przewodnieji oceny wniosku, stanowiacej
Zatgcznik nr 2 do Regulaminu.

12. Komisja Konkursowa zatwierdza liste Grup, ktérym zostang przyznane mini granty. Jej
decyzje sg ostateczne.

13. Wyniki Konkursu zostang ogtoszone 19 listopada 2026 r. oraz przekazane Liderom
Grup na adresy poczty elektronicznej wskazane we wnioskach.

V. Koszty kwalifikowalne

1. Mini grant moze finansowa¢ zakup towaréw i ustug bezposrednio stuzacych realizacji
zatwierdzonego projektu Ogrodowej Poczty.

2. Wydatki musza:

¢ by¢ niezbedne i adekwatne do zaplanowanych dziatan,

¢ by¢ racjonalnie skalkulowane i zgodne ze stawkami rynkowymi,
¢ by¢ zgodne z zatwierdzonym budzetem,

e zostac faktycznie poniesione w okresie realizacji projektu,



¢ by¢ wtasciwie udokumentowane, w szczegdlnosci fakturami lub rachunkami,

e by¢ zgodne z obowigzujgcymi przepisami prawa.

3. Z mini grantu nie mozna finansowac:

e wydatkdw niezwigzanych z projektem lub poniesionych poza okresem jego realizacji,
e wktadoéw wtasnych do innych projektow,

e wynagrodzen Lidera lub cztonkdw Grupy,

e wydatkow sprzecznych z charakterem programu lub obowigzujgcymi przepisami
prawa.

VI. Realizacja i rozliczenie mini grantu
1. Umowy grantowe z wybranymi Grupami bedg zawierane w grudniu 2026 r.
2. Wyptata mini grantdw nastgpi w styczniu 2027 r., na zasadach okreslonych w umowie.

3. Projekty w obu kategoriach - Ogrodowa Poczta Kwiatowa i Ogrodowa Poczta Warzywna
—realizowane sg od marca do czerwca 2027 r.

4. Lider odpowiada za realizacje projektu zgodnie z wnioskiem, zatwierdzonym
budzetem, harmonogramem i umowa.

5. Zmiany w zakresie realizacji projektu wymagaja uprzedniej zgody Fundacji, jezeli
wptywaja na zakres rzeczowy, termin lub przeznaczenie przyznanych srodkéw.

6. Dopuszcza sie przesuwanie kosztéw pomiedzy pozycjami zatwierdzonego budzetu, o
ile nie zmienia to celu i zakresu projektu oraz tgcznej kwoty mini grantu.

7. Lider jest zobowigzany do ztozenia sprawozdania z realizacji projektu wraz z
dokumentami potwierdzajgcymi poniesione wydatki oraz dokumentacja fotograficzng, w
terminie 30 dni kalendarzowych od dnia zakoriczenia realizacji projektu.

8. Fundacja moze monitorowac realizacje projektu oraz zagda¢ dokumentdéw i wyjasnien
zwigzanych z wykorzystaniem srodkéw.

9. W przypadku wykorzystania catosci lub czesci mini grantu niezgodnie z Regulaminem,
whnioskiem lub umowa Fundacja moze zgda¢ zwrotu sSrodkéw odpowiednio w catosci lub
w czesci.

VII. Harmonogram

Termin Dziatanie

1 pazdziernika 2026 r. Udostepnienie materiatéw edukacyjnych.

9-30 pazdziernika 2026 r. Sktadanie wnioskdéw grantowych.

19 listopada 2026 r. Ogtoszenie wynikéw Konkursu.

grudzien 2026 r. Zawieranie umow grantowych.

styczen 2027 r. Wyptata mini grantéw.

marzec—czerwiec 2027 r. Realizacja projektow w kategoriach Ogrodowa
Poczta Kwiatowa i Ogrodowa Poczta
Warzywna.




VIIl. Ochrona danych osobowych

1. Administratorem danych osobowych uczestnikdw Konkursu jest Fundacja Grupy
Poczta Polska, 00-940 Warszawa, ul. Rodziny Hiszpanskich 8.

2. Dane osobowe beda przetwarzane w zakresie niezbednym do przeprowadzenia
Konkursu, zawarcia i realizacji umowy, rozliczenia mini grantu, monitoringu,
sprawozdawczosci oraz promocji programu, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami o
ochronie danych osobowych.

3. Uczestnikom przystuguja prawa wynikajgace z RODO, w szczegélnosci prawo dostepu
do danych, ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu oraz
whiesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

4. Podanie danych wymaganych w zwigzku z udziatem w Konkursie jest dobrowolne, lecz
niezbedne do udziatu w Konkursie i realizacji mini grantu.

IX. Postanowienia koncowe

1. Regulamin jest dostepny w siedzibie Fundacji oraz na stronie internetowej Fundaciji.

2. Fundacja zastrzega sobie prawo przedtuzenia, zmiany termindéw lub przerwania
Konkursu z uzasadnionych przyczyn.

3. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem oraz dotyczacych interpretacji jego
postanowien decyzje podejmuje Fundacja.

4. Fundacja zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie, z
zastrzezeniem poszanowania praw nabytych uczestnikow.

5. Dodatkowe informacje dotyczgce Konkursu mozna uzyska¢ mailowo pod adresem:
fundacja@poczta-polska.pl

Zataczniki do Regulaminu:
Zatacznik nr 1 —Wniosek o mini grant na inicjatywe pracowniczg — Ogrodowa Poczta.
Zatgcznik nr 2 — Karta przewodnia i oceny wniosku

Zatacznik nr 3 — Informacja o przetwarzaniu danych osobowych



